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47 Jahre und 
9 Monate 
Bullenjahre 
insgesamt

7 Jahre und 
4 Monate 
Bärenjahre 
insgesamt

3 Monate
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8 Monate
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7 Monate
1 Jahr und 
9 Monate

12 Jahre und 
11 Monate

3 Jahre und 
2 Monate

1 Jahr und
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9 Jahre und
11 Monate

4 Jahre und
2 Monate

15 Jahre und 
10 Monate

1 Jahr und 
6 Monate
durch-
schnittliche 
Dauer eines 
Bärenmarktes

8 Jahre 
durch-
schnittliche 
Dauer eines 
Bullenmarktes
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Bullen-
jahre
Ein Bullenmarkt ist definiert durch einen Kursanstieg um mehr als 20%.
Die Prozentangaben zeigen den maximalen Zuwachs im Vergleich
zum vorherigen Tiefstand.

Bären-
jahre
Ein Bärennmarkt ist definiert durch einen Kursrückgang um 
mehr als 20%. Die Prozentangaben zeigen den maximalen 
Verlust im Vergleich zum vorherigen Höchststand.

Globale 
Finanzkrise

Technologie-
blase

Ölpreiskrise
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Bullen- und Bärenmärkte im Zeitverlauf
Marketingmitteilung

Berechnungen basierend auf dem MSCI World Index (EUR TR). Ein Bären- bzw. Bullenmarkt ist laut Definition ein Kursrückgang bzw. -anstieg von über 20%. Die 
dargestellten Bereiche veranschaulichen die Gewinne / Verluste des Minimums nach einem Verlust von 20%, gegenüber des Maximums nach einem Gewinn von 20% des 
zugrunde liegenden Index. Zeitraum vom 31. Dezember 1969 bis zum 31. Dezember 2024. Berechnungen auf Grundlage monatlicher Daten.  
Die Y-Achse verwendet die logarithmische Skala. Quelle: Morningstar und Bloomberg.
Frühere Wertentwicklungen sind kein verlässlicher Indikator für künftige Wertentwicklungen. Der Wert der Investitionen und die daraus resultierenden Erträge können 
steigen oder fallen, und Investoren können Verluste auf ihre Investitionen erleiden. 



Wichtige Hinweise zu Anlagerisiken
Kapitalanlagen sind mit Risiken verbunden. Der Wert der Investitionen und die daraus resultierenden Erträge können steigen oder fallen, und Anleger:innen 
erhalten den ursprünglich investierten Betrag unter Umständen nicht in voller Höhe zurück. Es besteht das Risiko eines Totalverlustes.

Wichtige allgemeine Hinweise 
Dies ist eine Marketingmitteilung.
Vanguard stellt nur Informationen zu Produkten und Dienstleistungen bereit und erteilt keine Anlageberatung basierend auf individuellen Umständen. 
Wenn Sie Fragen zu Ihrer Anlageentscheidung oder zur Eignung bzw. Angemessenheit der beschriebenen des/der Produkts/Produkte haben, wenden Sie sich 
bitte an Ihren Anlageberater.
Die hier enthaltenen Informationen sind nicht als Angebot oder Aufforderung zur Abgabe eines Angebots zum Kauf oder Verkauf von Wertpapieren in 
irgendeiner Gerichtsbarkeit zu verstehen, in der ein solches Angebot oder eine solche Aufforderung rechtswidrig ist, oder gegenüber Personen, gegenüber 
denen ein solches Angebot oder eine solche Aufforderung gesetzlich nicht gemacht werden darf, oder wenn derjenige, der das Angebot oder die Aufforderung 
macht, dafür nicht qualifiziert ist. Die Informationen stellen keine Rechts-, Steuer- oder Anlageberatung dar. Sie dürfen sich deshalb bei Anlageentscheidungen 
nicht auf den Inhalt verlassen.
Die hier enthaltenen Informationen dienen lediglich zu Bildungszwecken und stellen keine Empfehlung und kein Angebot zum Kauf oder Verkauf von Anlagen dar.
Herausgegeben von der Vanguard Group Europe GmbH, die von der BaFin reguliert wird.  
© 2025 Vanguard Group Europe GmbH. Alle Rechte vorbehalten. 
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